Pienryhmaharjoittelu on nyt sallittua max.
kymmenelle henkilllle.

® Harjoituksiin lahtiessa pesemme kadet ja pukeudumme
valmiiksi harjoitusasusteisiin.

® Jokaisella on mukanaan seuraavat:
- oma juomapullo nimella varustettuna
- oma kasidesipullo tai desifiointipyyhkeita
- nenaliinaa taskussa
- omat pelivalineet (ei lainata ilman desinfiointia)

® Harjoituksista lahtiessa desinfioidaan kadet

® Sairaana ei tulla harjoituksiin ja jos perheessa epailys
tartunnasta, jaadaan kotiin!

Vetajat vastaavat, etta yhteiset valineet kuten
kuntopallot, aidat yms. desinfioidaan kayton jalkeen.

Pukuhuoneet eivat ole kaytossa.
YhteistyOlla tasta selvitaan!

Pesa-Kiilojen johtokunta



