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“Ilmastokriisi on uhka koko ihmiskunnalle ja vaikuttaa myds siihen, miten ja minkdlaisissa
olosuhteissa voimme tulevaisuudessa liikkua ja urheilla.

Urheiluyhteisd on sitoutunut ymparistévastuuseen seka Reilun Pelin ihanteissa ja tavoitteissa etta
urheiluyhteison yhteisessa vastuullisuusohjelmassa.

Urheilun ja liitkunnan oman ymparistokuormituksen vahentamiseksi tarvitaan toimia kaikilla
tasoilla: liikuntapaikkojen hiilijalanjaljen pienentdminen, tapahtumien ymparistonakékulmien
ymparistohaasteita. Urheilujarjestoissa naihin voidaan vaikuttaa mygs toiminnan rakenteiden
kautta.

Urheiluyhteiso tavoittaa paljon ihmisia ja siksi silla on myds merkittdva mahdollisuus lisata
ymparistotietoisuutta”. (Olympiakomitea)

https://www.olympiakomitea.fi/olympiakomitea/vastuullisuus/ymparisto-ja-ilmasto/

Pesa-Kiilat ry haluaa omalla esimerkilldan vaikuttaa
1. Liikkuminen ja liikenne

Liikumme harjoituksiin kimppakyydeillda mahdollisuuksien mukaan. Lyhyet matkat
harjoituksiin kuljetaan pyorélla tai kavellen.

Peleihin kuljetaan kimppakyydeill&, jotka suunnitellaan joukkueen johdon toimesta.

Urheilijaksi kehittyminen edellyttad paljon monipuolista liikettd. Treeneihin liikkuminen on
loistava tapa lisété kokonaisliikuntamaaréa ja se kannattaa ottaa mukaan treeniohjelmaan
lammittelyna. Kaikki liikkuminen on hyvéstd, ei vain oman lajin liikkuminen

2. Valineet ja varusteet

Toiselle turha voi olla toiselle aarre. Seuralla on vetdjaryhma4, jossa laitetaan vanhoja
pelivalineitd ja asusteita kiertoon. Vetdjat jakavat tiedon vanhempien ja joukkueiden
ryhmiin. N&in usea kayttaméaton maila, rapyld, piikkarit, kyparé ja tuuliasu 16ytaa uuden
onnellisen omistajan.

Seura-asut ja pelipuvut pyritd&n pitaméaén samantyylisiné ja -vérisin& useamman vuoden
ajan, jolloin kierrétys onnistuu paremmin.


https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2018/11/reilu-peli.pdf
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2020/02/ee3bcc3b-urheiluyhteison-vastuullisuusohjelma-2020-2024.pdf
https://www.olympiakomitea.fi/olympiakomitea/vastuullisuus/ymparisto-ja-ilmasto/

Jarjestamme seurakirppiksid, jonne kaikki voivat tuoda myyntiin omia vélineitaén ja
asujaan.

Seuralla on varustekaappi, josta l0ytyy erilaisia vélineita kaikkien joukkueiden harjoittelun
tukemiseen. Naisté vélineistd jokainen joukkue huolehtii omalta osaltaan ja sitd vastaan saa
my0s niita kayttaa.

Ruoka ja juoma

Vetéjat kertovat joukkueillensa terveellisen ruuan ja juoman merkityksesta urheilussa. Tata
sanomaa vieddan myos vanhemmille heidén palavereissaan.

Oikea kotiruoka ja kotona tehdyt evééat evésrasioissa sadstavat myos luontoa. Tata
suosittelemme kaikille pelaajillemme, kun lahdemme leiripaivaan, pelimatkoille jne.

Jokaisella pelaajalla on harjoituksissa ja peleissa omat juomapullot.

Roskat
Meille on kunnia-asia, ettd roskat menevat roskiin ja pidetaan luonto puhtaana. Lajittelemme
jatteet mahdollisuuksien mukaan.

Tapahtumat

Tapahtumissa suosimme ymparistoystavallisid keinoja vahentaa jatetta. Valitsemme tuotteet
siten, ettei niissé ole turhia pakkauksia. Suosimme kotimaista ja mielell&an lahell4 tuotettua,
jolloin hiilijalanjélki on pienempi.

Hankinnoissa suosimme ymparistomerkittyja (esim. paperi, pesuaineet), kierratysraaka-
aineesta tai luonnonmateriaalista valmistettuja astioita, tavaroita jne.

Ronkaalan kioskivastaava omalta osaltaan vaikuttaa ndihin valintoihin. Jarjestysmiehet
osaavat opastaa minne roskat laitetaan ja minne tyhjat pullot voi palauttaa. Kaikki tyhjat
pullot palautetaan asianmukaisesti.

Viestinta ja hallinto

Seuran toiminnassa suositaan sahkoista viestintda niin hallinnossa, valmennuksessa ja
lasnaoloseurannassa kuin esimerkiksi perheille viestittdessa. Talloin viesti kulkee
samansisaltdisend kaikille.

Tulospalvelu toimii sahkoisena kaikilla sarjatasoilla. Samoin ohjeistukset, seurakirjeet ja
tiedottaminen hoidetaan padsaantoisesti sahkoisesti.

Pesé-Kiilojen johtokunnan kokouksia jarjestetddn myds etdkokouksina. Nopeaan
paatoksentekoon kaytetddn sahkoisia vélineita.






